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I Love ♡ Handmade　手ぬぐいで簡単モンペパンツ作り手順

②　半分に折って真ん中でカットする

●材料
手拭い、ゴム (１cm幅くらいのもの )、糸
●道具
ハサミ、針、チャコペン、あればミシン

手拭いもモノによりサイズはマチマチ。
型紙が合わない時もとにかく左上側にざっくり合わせれば
大丈夫です。
裁断も縫製もかなり適当でもなんとかなります ( 笑 )
おおらかにいきましょう♪
ミシンだとあっというですが、手縫いでも簡単にできます。
100 均のものは端の処理がしてあるのでより楽チンですが、
切りっぱなしでもOK。
ほつれが気になる方は三つ折りやジグザグミシンで端の処
理をして下さい。

手拭いはわざわざ買わなくても、まずは手持ちのものでも
いいので、気軽に試してみてはいかがでしょうか？

①　今回は 100 均の手拭いを使用し
　　ました

③　それぞれ中表にして半分に折り
　　たたみ重ねる

④　「わ」と反対側に印がつくよう
　　型紙を置き、チャコペンなどで
　　印をつける

⑤　カットする



⑩　完成　
ゴムを入れて出来上がり！
( 写真のように裾にゴムを通してもかわいいですね )

⑦　股上を図のように縫い代１cmで
　　縫う

⑨　ウエストを縫う
　　２cmのところで折り返して縫う
　　ゴムを入れるので、図を参考に少
　　しだけ縫わずに開けておく

⑧　股下を図のように縫い代１cmで
　　縫う

⑥　広げるとこんなカンジ


